
中国矿业大学 2019 年暑假学生安全提醒 

亲爱的同学们： 

暑假将至，首先祝同学们假期愉快！许多同学将在假期返乡、开展社会实践、

旅游或留校等等，根据以往经验，假期往往是各类安全事故的高发时期，学校关

心每一位同学的身心健康和安全问题，提醒广大同学在欢度假期的同时，提高安

全警惕，切实保护人身、财产安全。愿同学们度过一个轻松、愉快、安宁的假期，

平平安安返校！ 

一、在校期间注意事项  

  1、 火患真无情，防患于未“燃” 

  暑假期间天气比较炎热，宿舍人员相对较少，宿舍内一旦发生险情不易被发

现。因此大家除正常使用计算机等设备外，禁止使用电炉、热得快、电热杯等电

加热和电制冷、电炊器具，更不要私接电线；不要在宿舍内存储易燃、易爆物品，

更不要在清理宿舍时焚烧书信、报纸等杂物；禁止在学生宿舍内进行烹饪等饮食

活动。 

  2、 校园虽美好，严防偷抢骗 

  暑假期间校园内有留校的同学，各地同学之间来往相对比较复杂。各位在校

同学一定要注意人身安全、宿舍安全、物品安全，防止盗窃、抢劫、受骗等事件

的发生。特别是中午、晚上休息时注意关好门、窗，在自习时要保管好自己的贵

重物品，不要随意乱放，以防被人顺手牵羊；提高警惕，不要轻易相信陌生人；

不要到陌生和偏僻的地方赴陌生人之约，不给罪犯可乘之机。 

  3、生活无小事，安全记心间 

  在学习之余，注意自己的生活安全。无论在校还是在外，一定要注意饮食卫

生，以免产生意外；宿舍内不得留宿外来人员；外出一定要遵守交通规则，最好

结伴而行；穿越马路一定要走人行道和地下通道，过马路时要集中注意力，并看

清来往车辆；不坐超载或无证车；不催司机开快车；走路不要几个人并排走；购

买商品或网络购物，学会辨别，防止诈骗；处理好同学之间的关系，防止出现纠

纷；注意保持宿舍文明环境；生病之后及时去医院，以免耽误病情。 

  4、网络讲文明，健康每一天 

  通畅的校园网络给同学们带来了学习、生活、娱乐、交往上的极大的便利。

在享受这些便利的同时，也希望大家能够合理利用网络，合理安排每天的时间；

不沉迷于游戏；不传播和下载带有反动、影响社会安定团结或淫秽内容的信息；

注意网络安全、网络道德。 



  5、遇到紧急情况 

  如发现行骗或者行踪可疑者，应及时向宿舍管理员、老师、辅导员、保卫处

及其他各部门报告，采取有效措施遏止不法侵害行为的发生。 

  二、外出旅程注意事项  

  1、外出路途远，防盗防欺骗 

  不论是回家还是外出社会实践考察，同学们都应该时刻注意路途安全，包括：

注意交通安全，不乘坐非法运营车辆；在回家旅途时要时刻注意自身财物安全，

防止不法分子盗窃财物；大学生社会经验少，容易被骗子利用其单纯进行欺骗，

旅途过程中不要随意和陌生人说话，提高警惕，防止上当受骗；长途旅程的同学

要尽量结伴。 

  2、社会实践时，个人要防范 

  很多同学暑假社会实践都要到外地，每到一个实习考察或旅游地点，要注意

了解当地治安情况及风俗习惯，做好自我防护工作；不论在何单位实习或考察，

要服从该单位的领导，遵守所在单位的规章制度，虚心向指导人员学习，在工作、

生活中注意自身的安全；在校外活动，要严格要求自己，自觉维护学校的形象和

利益。另外，传销是目前大学生打工中经常遭遇的陷阱，个人要增强自身的辨析

能力和防范意识，遇到类似问题要及时和公安机关联系，取得他们的帮助。 

  三、在家期间注意事项 

  长期不在家的同学，回家后对居住地的治安环境有一定的生疏，到家要向父

母、在家的朋友了解情况，以防假期时间由于大意而产生不必要的人身财物伤害；

请正确对待父母，正确对待自己，发生矛盾时，要学会调整心理状态；与朋友交

往，要平衡心态，在家期间保证生活有规律，饮食健康；不要在在江河、湖泊、

海滩、水库等处野游；要注意用电安全，处理用电问题要找专业人士帮助；遵纪

守法，崇尚科学，不参加任何封建迷信邪教活动。 

  最后提醒大家：无论发生什么情况，有困难要及时与老师联系。留校学生如

离校返乡或其他情况，须提前向自己的辅导员取得联系并请假，以便老师了解你

的去向。如有需要，请联系我们：学生处值班电话：83590186  保卫处值班电

话：83590110（南湖）、83885760（文昌） 学生事务综合服务大厅 83590123 

  祝大家度过一个安全、健康、快乐、充实的假期。 

学生工作处  保卫处 

2019 年 7 月 8 日  


